F 4T SCUOKE RRIMAR|E DEL COMUNE DIOLSIATEIOLONA - BIANEO "In vigare dal 01/ e N

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI

PRIMO Pasta all’ olio Riso all’ olio Pasta all’ olio Riso all’ olio Pasta all’ olio
SECONDO Prosciutto cotto Pesce all’olio Tacchino all’olio Pollo all’ olio Pesce all’ olio
1 SETTIMANA
CONTORNO Patate*all’olio Carote* cotte Patate * all’ olio Carote*cotte Patate *all” olio
FRUTTA MELA BANANA MELA BANANA MELA
PRIMO Riso all’ olio Pasta all ‘olio Riso all’ olio Pasta all’ olio Riso all’ olio
SECONDO Tacchino all’ olio Merluzzo all’ olio Pollo all’ olio Prosciutto cotto Pesce all’ olio
2 SETTIMANA
CONTORNO Patate*all’olio Carote* cotte Patate * all’ olio Carote* cotte Patate *all’ olio
FRUTTA MELA BANANA MELA BANANA MELA
PRIMO Pasta all’ olio Riso all’ olio Pasta all’ olio Riso all’ olio Pasta all’ olio
SECONDO Prosciutto cotto Tacchino all’ olio . Pollo all’ olio Pesce all’ olio
Prosciutto cotto
3 SETTIMANA CONTORNO Carote*cotte Patate* all’ olio Carote*cotte Patate* all’olio Carote*cotte
FRUTTA MELA BANANA MELA BANANA MELA
PRIMO Pasta all’ olio Riso all’ olio Pasta all’ olio Riso all’ olio Pasta all’ olio
4 SETTIMANA SECONDO Tacchino all’ olio Pesce all’ olio Pollo all’ olio Prosciutto cotto Pesce all’ olio
CONTORNO Patate*all’olio Carote* cotte Patate * all’ olio Carote* cotte Patate *all’ olio
FRUTTA MELA
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